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EDITAL E NORMAS DO CONCURSO PARA CURSO DE FORMAGAO EM TERAPIA DA DOR 2026

O Grupo de Tratamento da Dor de S3o Paulo, através da NSF CURSOS E TREINAMENTOS, vem a publico divulgar seu edital
para o curso de formagdo em dor dirigido a especialistas formados em anestesiologia e outras especialidades.

CAPITULO | - DAS INSCRICOES
O concurso de Selegdo para o Curso de formagao em dor para o ano de 2026, estard aberto e o nimero de vagas sera:

ESPECIALIDADE de BASE VAGAS | BOLSA SITUACAO DO PROGRAMA DURACAO
DO
PROGRAMA
Anestesiologia / Dor 03 100% | Credenciamento via Sociedade Brasileira 01 ano
(trés) de Anestesiologia; em acordo com item

2.5.2.2 Formacgdo em Dor; Edital AMB
Suficiéncia em DOR 2025

Acupuntura / Clinica Médica / 03 100% | Programa com matriz de competéncia da 01ano
Fisiatria / Neurocirurgia / Neurologia (trés) resolucdo CNRM No. 68, de 23 dezembro
Ortopedia / Reumatologia de 2021, publicada no Diario Oficial da

Unido No. 242 de 24/12/21

Anestesiologia / Acupuntura / Clinica 02 SEM Semelhante ao programa de fellowship 01ano
Médica / Fisiatria / Neurocirurgia / (duas) credenciado a Sociedade Brasileira de
Neurologia Ortopedia / Anestesiologia em conformidade com

Reumatologia CNRM 68 de 23/12/2021.

Para este concurso de sele¢do para formagdo em terapia da dor estardo disponiveis trés (03) vagas credenciadas a SBA
para médicos com formagdo prévia em Anestesiologia com duragdo minima de 03 anos em servico credenciado pela Sociedade
Brasileira de Anestesiologia e/ou MEC — Ministério da Educac¢do do Brasil e trés (03) vagas para profissionais com formacao prévia
em Fisiatria ou Reumatologia ou Neurocirurgia ou Ortopedia ou Clinica Médica ou Neurologia ou Acupuntura, a serem
comprovadas por certificado de conclusdo de residéncia médica e/ou certificado de especialidade pela AMB e/ou registro RQE /
CREMESP.

As inscri¢bes deverdo ser feitas no periodo de 20/10/2025 a 23/01/2026, mediante envio da ficha de inscricdo devidamente
preenchida disponivel a partir do dia 20/10/2025 no site terapiadador.com. Deverdo ser anexados todos os documentos
comprobatdrios solicitados e o curriculum através do formuldrio eletrénico.

E obrigatério o envio dos comprovantes dos seguintes documentos:

a) Numero de Cadastro de Pessoa Fisica;

b) Numero do RG e estado de federagao;

c) Numero de inscricdo no Conselho Regional de Medicina;

d) Enderego Completo, e-mail e telefones;

e) Certificado ou Comprovante (declaracdo) de término de Residéncia Médica até marco de 2026 (assinado pelo profissional
responsavel da instituicdo de ensino e/ou Titulo de Especialista expedido por Sociedade signataria a AMB e/ou RQE - Cremesp
(Registro de Qualificagdo de Especialidade).

f) Curriculo para fins de andlise na primeira etapa de avaliagdo.

g) Carta de indicagdo e referéncia por profissional especialista reconhecida em Anestesiologia ou Fisiatria ou Reumato ou
Neurocirurgia ou Ortopedia ou Clinica Médica ou Neurologia ou Acupuntura.

Os candidatos deverdo providenciar pagamento de taxa para a inscri¢do no valor de R$545,00 (quinhentos e quarenta e cinco
reais), através de transferéncia bancdria para Banco SAFRA, agéncia 0125 (Higiendpolis) conta corrente 07467-1 em nome de NSF
CURSOS E TREINAMENTOS LTDA CNPJ: 35.370.593/0001-62 (o comprovante de pagamento deve ser enviado por e-mail
contato@nsf.health). Atengdo: o e-mail ndo tem sufixo .COM nem .COM.BR
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Ndo havera isengdo total ou parcial do valor da taxa de inscricdo.

Sera considerada como data limite de inscricdo os e-mails ou documentos recebidos até a data 23/01/2026 as 23:59.
Ndo serd aceito pedido de devolugao da importancia, em hipdtese alguma.

As inscrigGes implicam o reconhecimento e a aceita¢do, pelo candidato, das condigdes totais previstas neste Edital.

CAPITULO Il - DO EXAME

A prova sera composta por 02 etapas (etapa 01 - analise curricular e etapa 02 - entrevista e arguicdo)
Primeira Etapa: analise curricular - prova de titulos.

Na prova de titulos (analise curricular) serdo obedecidos os seguintes critérios:

Serdo considerados apenas os certificados de eventos e atividades cientificas adquiridos nos ultimos 05 (cinco) anos. A pontuacdo
da analise curricular obedecera aos critérios listados: Eventos Cientificos das Especialidades (Acupuntura, Anestesiologia, Clinica
Médica, Medicina Fisica e Reabilitagdo [Fisiatria], Neurocirurgia, Neurologia, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria e
Reumatologia) ou Dor: até 6 (seis) pontos no total. Congresso nacional ou internacional: 1 (um) ponto por evento. Congresso
regional ou estadual: 0,5 ponto (cinco décimos) por evento. Outras Jornadas, Cursos e Simpdsios realizados no Brasil ou exterior:
0,1 ponto (um décimo) por curso com no minimo 2 (duas) horas de duragao até o maximo de 1 (um) ponto. Estagio em servigo de
dor no Brasil ou exterior (minimo de 30 (trinta) dias): 1 (um) ponto por estagio. Atividades cientificas na area de dor: até 5 (cinco)
pontos. Artigo publicado em revista médica indexada: 0,5 ponto (cinco décimos) por artigo. Capitulo em livro nacional ou
internacional: 0,5 ponto (cinco décimos) por capitulo. Edicdo completa de livro: 1 (um) ponto por livro respostas para a Comissao
Examinadora que encaminhard a Comissdo de Dor da AMB. Moderagdo, participagdo em mesas oficiais, ou conferéncia em evento
nacional ou internacional: 0,2 ponto (dois décimos) por conferéncia. Moderagdo, participagdo em mesas oficiais, ou conferéncia
em evento estadual ou regional: 0,2 ponto (dois décimos) por conferéncia. Apresentagdo de tema livre ou poster em evento
cientifico da especialidade: 0,2 ponto (dois décimos) por tema livre. Atividades académicas na area de dor: até 5 (cinco) pontos.
Participacdo em banca examinadora como titular ou suplente (mestrado, doutorado, livre docéncia, concurso, etc.): 0,5 ponto
(cinco décimos) por banca. Mestrado: 2 (dois) pontos. Doutorado ou livre docéncia: 3 (trés) pontos. Docente de graduagdo ou
pos-graduacdo: 0,5 ponto (cinco décimos) pontos por ano de atuacdo (até o maximo de dois pontos). Instrutor de Centro de Ensino
de Dor: 0,5 ponto (cinco décimos) pontos por ano como instrutor (até o maximo de dois pontos). Coordenador médico de ligas
académicas de dor: 0,5 ponto (cinco décimos) pontos por ano como coordenador (até o maximo de dois pontos). Atividades
Profissionais na area de dor: até 4 (quatro) pontos. Atividade pratica em hospitais ou clinicas publicas ou privadas: 1 (um) ponto
por ano em atividade. Atividade administrativa em clinica multidisciplinar de dor: 1 (um) ponto por ano em atividade. A nota
maxima da prova da andlise curricular serd de peso 2 (dois).

Segunda Etapa: entrevista

A entrevista sera realizada no dia 29 de janeiro de 2026 (quinta-feira) a partir das 18:00 horario via plataforma online. O link e 0
horario exato da entrevista de cada candidato serdo enviados via e-mail ou comunicador pessoal previamente. A nota maxima da
entrevista e arguicdo serd de peso 8 (oito).

Divulgagao do Resultado Final

O resultado final serd comunicado aos aprovados na sexta-feira, dia 30 de janeiro de 2026. A nota final sera composta pela soma
das notas. Serdo aprovados em primeira chamada o total de 6 candidatos para as vagas com bolsa e 02 candidatos para as vagas
sem bolsa. Caso haja empate na nota final, sera utilizado como critério de desempate: em primeiro lugar a nota da primeira etapa,
em segundo lugar a nota da segunda etapa e por fim, se necessario, o candidato de maior idade. Havendo vaga ndo preenchida,
os candidatos serdo convocados mediante contato telefonico, de acordo com a lista classificatoria.

CAPITULO IIl - DAS MATRICULAS

A matricula serd realizada por agendamento apés a divulgacdo do resultado final. Para realizagdo da matricula serd necessario
apresentar os seguintes documentos:

e  Carteira de Identidade profissional (Cremesp)
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»  Certiddo Etico Profissional CREMESP (Cremesp)

e Certiddo de Quitacdo CREMESP (Cremesp)

e CPF/RGouCNH

e Titulo de Especialista ou Certificado de Residéncia Médica (Frente e Verso)

* Diploma Medicina (Frente e Verso)

*  Curriculo Médico Atualizado

¢ Comprovante de Vacinagdo de Dupla Adulto (reforco com menos de 10 anos), Triplice Viral, Hepatite B (3 doses ou exame
anti HBS reagente) ou Termo de Responsabilidade assinado

*  Comprovante de vacinagdo de Covid pelo menos 3 doses

*  Foto 3x4 — colorida

« CPFeRG

e Curso de Suporte de Vida: ACLS, BLS ou PALS da American Heart ou do link https://disquefoundation.org/acls-pals-bls-
bbp-courses/

A ndo apresentag¢do dos documentos ora estipulados ou o ndo atendimento dos prazos necessarios a matricula implicard na
desclassificagdao do candidato.

As atividades do Programa de Curso de Formacdo em Terapia da Dor terdo inicio no dia 01/03/2026, domingo, dia em que sera
realizado o curso de imersdo introdutdrio - obrigatdrio, com inicio as 07h00 e previsao de encerramento as 19h00, com
atividades ordinarias se iniciando em 02/03/2026, segunda feira.

CAPITULO IV - DA FORMACAO EM DOR

O programa com durag¢do minima prevista de 01 ano, todas as vagas serdo submetidas a carga horaria anual de 2880 horas, de
modo que as atividades semanais serdo distribuidas em ambulatdrios e procedimentos as segundas e tergas feiras na cidade de
Campinas-SP, serdo ainda acrescidas os horarios de praticas observacionais, atividades pedagdgicas de seminarios e discussao de
artigos cientificos, elaboragdo de TCC — trabalho de conclusdo de curso associado a projetos cientificos para apresentagdo em
congressos e eventos correlatos, e ainda a carga horaria de cobertura a distancia do grupo de dor que é realizado todos os dias da
semana com revezamento entre os membros da equipe, os quais serdo distribuidos ja admissdo e programados para o ano
completo. O programa de atividade tedrica e pratica é apresentado no inicio de cada ano letivo. O curso de formagdo em dor
possui plano pedagdgico que utiliza como fonte base a Resolugdo CNRM N° 68, de 23 de dezembro de 2021 publicada no D.O.U
(Didrio Oficial da Unido) no. 242 de 24/12/2021 que apresenta a matriz de competéncias programa de medicina da dor.

Duvidas sobre cronograma de formac¢do em dor: contato@nsf.health

CAPITULO V — CUSTAS E FINANCIAMENTO

Os alunos aprovados por este edital aprovados nas vagas com "BOLSA de 100%"gozardo de isencdo integral das custas
mensais (mensalidades) devidas ao Curso de Formagdo em Dor com duragdo de um ano.

Alunos aprovados nas vagas sem bolsa estardo sujeitos ao investimento de 13 parcelas no valor de RS 6.987,00 sendo a
primeira parcela no ato da matricula e demais parcelas mensais iniciando-se no dia 15/03/2025, conforme contrato educacional.

Campinas, 20 de outubro de 2025.
GRUPO DE TRATAMENTO DA DOR DE SAO PAULO

DR. MARCELO VALADARES DR. JOSE HELIO ZEN JUNIOR
CRM-SP 124.639 CRM-SP 156.161
DIRETOR ADMINISTRATIVO DIRETOR TECNICO
RESPONSAVEL PERANTE A RESPONSAVEL PERANTE A
SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEUROCIRURGIA SOCIEDADE BRASILEIRA DE ANESTESIOLOGIA
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